CUM SA TE PROTEJEZI SI SA INTERVII iN CAZ DE iNZAPEZIRI

e Informati-va permanent asupra conditiilor atmosferice folosind

presa, radioul si televizorul; 5 o

e Fit1 pregatifl pentru a rezista acasa - pregatiti rezerva de

alimente, apd $1 combustibil; o

* Asigurati-va mijloace diferite pentru incalzit 1 preparat hrana;

* Pregatiti mijloacele de iluminat independente de reteaua

electrica; . N

e Pastrati la indemana unelte pentru degajarea zapezii;

*Evitati absolut orice fel de calatorie daca nu este absolut

necesard; _ _ _

*Daca totusi este necesar sa plecati luati-va imbracaminte
roasa; o . o

°gCélétor1t1 numai ziua si folositi soselele principale;

» Interesafi-va de starea drumurilor; oL _

'N}[l fiti cutezator1 1 temerari, oprifi, Intoarceti-va sau cereti

ajutor; . . o . o

*Daca plecati cu ma%na echipati-o cu lanfurt pentru zapada,

lopata, razuitoare, cal Tuf de remorcare, benzina de rezerva si

asigurati-va ca stie cineva incotro plecati;

¢ Incercati si scoateti autovehiculul de pe partea carosabili
pentru a evita blocajele si a facilita interventia mijloacelor de
deszapezire,

¢ Daca mijlocul de transport se stricd, nu intrati in panica si
pastrati-va calmul, dati semnale de alarma, b aprindeti luminile,

ridicati capota masinii 1 asteptati ajutorul; . .

 Nu parasiti mijlocul de transport pentru a cere ajutor la distante
mari, deoarece va puteti rataci;

* Evitati suprasolicitarea; _ L o

* In localitati nu parcati autovehiculele pe strazi, incercati sa le
scoateti de pe carosabil;
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